GURMANSKY ZAZITEK NA SAGE ACADEMY

Prémiova znacka Sage je symbolem kuchynskych spotfebica té nejvyssi kvality, na jejichZ vyvoji se
podili vyhlaseni odbornici z kulinarského svéta. Pokud chcete zakusit na vlastni kdzi, co znamena
slogan spolecnosti Sage ,Mastery Every Moment*, pfijdte okusit na kurzy Sage Academy uméni
pfipravy masa, omacek, sladkovodnich i moiskych ryb a mofskych plodd pod vedenim séfkuchare
Dalibora Navrétila. Ci se nechte inspirovat odbornikem na japonskou kuchyni Markem Horou na
kurzu sushi. Anebo navstivte specializované kurzy na pfipravu kdvy s baristy Petrou Davies Veselou,
Tomasem Bilikem a Monikou Hofmanovou.

Sage Food Academy se snazi Ucastniklim kurz( nabidnout formou gurmanského zazitku osvédéené
postupy, rady, zkuSenosti a tipy, jak na pfipravu perfektniho steaku, ryb, nebo napfiklad chobotnice ci
svickové. Nepfijdete ani o vynikajici pfilohu a sladkou tec¢ku, a to vSe pod taktovkou Séfkuchare
Dalibora Navratila, nositele fady ocenéni. Za své kucharské uméni obdrzel od francouzské vlady za
pfinos pro gastronomii rytitsky rad Chaine des Rotisseurs.

Velkou oblibu si pod jeho vedenim ziskal kurz Steakova masa. Ukaze vam, jak vybrat vhodné a kvalitni
maso, jak ho ptipravit a zpracovat, a samoziejmé, jak ho i grilovat. Seznamite se také tipy na vhodné
pfilohy, které prozitek ze steaku jeSté umocni. Vedle tradi¢niho Kurzu upravy ryb pfibyl do nabidky
Sage Academy Kurz pfipravy morskych plod( a Kurz pfipravy sladkovodnich ryb. Na téchto kurzech vam
ukdZeme, Ze rybu nemusime zafazovat do jidelnicku jen na Vanoce v podobé smaZzeného kapra.
Presvédcite se tak na vlastni klZi, Ze napfiklad grilovany losos nebo chobotnice ¢i candat na rozmarynu
si pravem zaslouZi své misto na jidelnicku Castéji nez jednou za rok. Kurz klasickych ¢eskych omacek
predstavi osvédcenou klasiku v modernim provedeni, tfeba, jak spravné na svickovou, rajskou,
koprovou a kienovou omacku s kiehkym a stavnatym masem a s houskovymi ¢i karlovarskymi knedliky.
Na zavér kazdého kurzu vas pak nemine zaslouzena sladka odména a vzorek pripravenych pokrm si
muzZete odnést i domu.

Idedlni prileZitosti, jak se blize seznamit s vyjimecnou pochoutkou sushi je kurz pod taktovkou ¢eského
sushi ambasadora Marka Hory, jehoZ uméni ocenili samotni mistti ze Zemé vychazejiciho slunce. Nauci
vas spravné pfipravovat ryzi, véetné jejiho ochuceni. Zjistite, jak filetovat morského vlka, uvafrit krevety
¢i oloupat salatovou okurku japonskym zplsobem. Na kurzu se budou pfipravovat tradi¢ni japonské
rolky hosomaki i netradi¢ni a moderni rolky zvané uramaki. Naucite se tokijsky styl sushi (nigiri sushi)
a v sushi barech oblibené Temaki sushi.

Vedle uvedenych kurzl vareni pordda spolecnost také Sage Coffee Academy zamérenou na pfipravu
kavy. Ziskate, jak teoretické znalosti o samotné kavé, o nastaveni, péci a udrzbé Sage kavovaru a
mlynku na kavu. StéZejni je prakticka ¢ast kurzu, pti které si vyzkousite pripravu dokonalého salku kavy,
zjistite rozdil mezi cappucino a café latté, espresso a doppio atd. Na konci kurzu vladnete pfipravit i
dalsi druhy kavy s mlékem a naslehanou pénou a proniknete také do zaklad( techniky latté art.

Timto uménim vas provedou zkuSeni baristé Petra Davies Vesela, kterd v letech 2005 a 2007 ziskala
na Mistrovstvi baristtl CR titul Mistr kdvy a reprezentovala CR na Mistrovstvi svéta barist( v Curychu a
na Sampionatu v latté art v Antverpach, a ddle Tomas Bilik, ktery vice neZ dvacet let podnika v oboru
profesiondlnich kdvovar( a v roce 2006 vybojoval bronz na soutézi Mistr kavy. Novym ¢lenem tymu je
Monika Hofmanova, ¢lenka Ceské barmanské asociace a hlavni manaZerka $koliciho centra firmy



Espresso s.r.o. se zamérenim na exkluzivni kdvu Café Reserva, ktera v dubnu 2019 ziskala titul vitéz
CBA Grad Prix Best barista.

O znacce Sage:

Sage je evropskou znackou spolecnosti Breville, jejiz produkty jsou prodavany ve vice nez 50 zemich svéta. Australska Breville
Groupe je celosvétové znama diky vlastnimu vyvoji malych kuchynskych spotrebicli nejvyssi kvality, vyznacujici se dlouhou
Zivotnosti a skvélym uZivatelskym komfortem. Historie Brevillu se zacala psat v roce 1932 a této spolecnosti vdécime napfriklad
za tzv. sendvi¢-toaster, ktery vyvinul jako prvni vyrobce na svété. Po jeho uvedeni na trh v roce 1974 se jenom v Australii
prodalo 400 000 kusu.

Na cesky trh znacka Sage vstoupila v roce 2018 a postupné na néj uvede produkty zamérené na pripravu kavy — espressa,
mlynky, pénice; grilovani — grily, smoking gun; odstaviiovani — odstaviiovace, smoothie nebo pfipravu potravin — roboty,
mixéry, food procesory. Diky vlastnimu ndvrhu a narocnému testovani bude mozné u vsech spotiebicd rozsifit zaruku na 3
roky. Pro Ceskou republiku, Slovensko, Madarsko a Polsko je znacka Sage zastupovana exkluzivné spoleénosti FAST CR, patfici
mezi nejvétsi regionalni distributory domacich spotrebica.

Pro dalsi informace a novinky navstivte adresu www.sagecz.cz.
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