Bourbon Orchard




Bourbon Orchard
@ Priprava 10 minut

é:[é 4 porce

the 3X Bluicer Pro™

150 g saldtové okurky nakrdjené na 1cm koleka (asi 1/2 okurky)

2 lZice tekutého medu

120 ml Bourbonu

260 g celych oloupanych citréni, zbavenych bilé duziny (asi 3 citrény)
680 g jablek odridy Granny Smith (asi 5 jablek)

180 g kostek ledu (asi 8 kostek)

Zpusob p¥ipravy

1. Do nddoby vlozte nakrdjenou okurku,
med a Bourbon. Sestavte spottebic jako
odstavriovad.

2. Zvolte rychlost 1 a zpracujte citrony.

3. Zvyste rychlost na 10 a zpracujte jablka.

4. Rozlozte spotrebic a slozte znovu jako
mixér. Nasadte viko a ujistéte se, Ze je
sprdvné nasazeno a zajisteéno.

5. Vyberte program Smoothie a zpracujte
suroviny v nddobé.

6. Rozdélte kostky ledu do 4 sklenic a pres
led nalijte hotovy koktejl. Okamzité
poddvejte.
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Vodka Pearadise
@ Priprava 10 minut

@ 4 porce

the 3X Bluicer Pro™

100 ml vodky
6 g mdty (asi 20 listkii)
100 g kostek ledu (asi 5 kostek)

95 g celého oloupaného citrénu, zbaveného bilé duZiny (asi 1 cely citrén)

20g kousek &erstvého zdzvoru

1 kg zralych hrusek odriidy Packham (asi 8 hrusek)

% [Zicky mleté skofice na ozdobu

Zptsob pfipravy

1.

Do nddoby vlozte vodku, listky mdty
a kostky ledu. Sestavte spotrebic jako
odstavriovad.

2. Zvolte rychlost 1 a zpracujte citron.

3. Zvyste rychlost na 8 a zpracujte hrusky.

4. RozloZzte spotrebi& a sloZte znovu jako mixér.

Nasadte viko a ujistéte se, Ze je spravné
nasazeno a zajisténo.

Vyberte program Frozen Cocktail
a zpracujte suroviny v nddobé.

. Nalijte hotovy koktejl do vysokych sklenicek,

zasypte mletou skorici a poddvejte.
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App’ocado Spice
C\) Priprava 10 minut

Q:.’:‘. 4 porce

the 3X Bluicer Pro™

85 g zralého oloupeného avokdda bez pecky (asi ¥ velkého avokdda)
11Zice vlasskych ofechi

Y% 1Zicky mleté skorice

Y 1Zi&ky vanilkového extraktu

120 g kostek ledu (asi 6 kostek)

600 g jablek odridy Granny Smith (asi 3 jablka)

100 g mladého Spendtu

330 g saldtové okurky (asi 1 celd okurka)

Mlety muskdtovy ofisek na ozdobu

Zptsob pFipravy

1.

Do nddoby vlozte avokddo, viasské orechy,
mletou skofici, vanilkovy extrakt a kostky ledu.
Sestavte spotrebid jako odstavriovad.

2. Zvolte rychlost 10 a zpracujte jablka a spendt.

3. Snizte rychlost na 4 a zpracujte okurku.

4. Rozlozte spotrebic a slozte znovu jako mixér.

Nasadte viko a ujistéte se, Ze je spravné
nasazeno a zajisténo.

5. Vyberte program Green Smoothie a zpracujte

suroviny v nddobé.

6. Nalijte hotovy koktejl do vysokych sklenicek,

zasypte mletym muskdtovym ofiskem
a poddvejte.
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Jam Jar




Jam Jar
e: Priprava 10 minut

&Ly porce

the 3X Bluicer Pro™

250 g mrazenych jahod

150 g saldtové okurky nakrdjené na 1cm koledka (asi 1/2 okurky)
4 g mdty (asi 10 listkd)

400 g dervenych jablek (asi 2 jablka)

200 g rebarbory bez listki (asi 3 tenké stonky)

150 g cukety, okraje odriznuté (asi 1 cuketa)

Zptsob pfipravy

1. Do nddoby viozte mrazené jahody, okurku a listky
mdty. Sestavte spotrebic jako odstaviiovad.

2. Zvolte rychlost 10 a zpracujte jablka.

3. Snizte rychlost na 8 a zpracujte rebarboru. Znovu
snizte rychlost na 6 a zpracujte cuketu.

4. RozloZte spotrebic a sloZte znovu jako mixér.
Nasadte viko a ujistéte se, Ze je spravné nasazeno
a zajisténo.

5. Vyberte program Green Smoothie a zpracujte
suroviny v nddobé po dobu 30 sekund. Okamzité
poddvejte.
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Beet the Blues
@ Priprava 10 minut

Q\Ié 4 porce

the 3X Bluicer Pro™

250 g bortivek

250 g hrusek nakrdjenych na Stvrtiny a bez jadfinci (asi 2 stredné velké hrusky)
100 g kostek ledu (asi 5 kostek)

45 g oloupeného citrénu (asi % citrénu)

300 g cukety, okraje odriznuté (asi 2 cukety)

220 g dervené fepy bez stonkil (asi 2 stiedné velké fepy)

Zpusob pfipravy

1.

oA W N

Do nddoby viozte bortivky, hrusky a kostky ledu.
Sestavte spotrebic jako odstavriovad.

. Zvolte rychlost 1 a zpracujte citrén.
. Zvyste rychlost na 6 a zpracujte cuketu.
. Zvyste rychlost na 10 a zpracujte Servenou Fepu.

Rozlozte spotrebic a slozte znovu jako mixér.
Nasadte viko a ujistéte se, Ze je sprdvné nasazeno
a zajisténo.

. Vyberte program Green Smoothie a zpracujte
suroviny v nddobé. Okamzité poddvejte.
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Pifia-Kale-ada




Pifia-Kale-ada
@ Priprava 10 minut

Q\Ié 4 porce

the 3X Bluicer Pro™

4 g mdty (asi 15 listki)

120 ml bilého rumu

215 g kokosové duziny (duZina asi z 1 erstvého kokosu,)
250 ml kokosové vody

120 g kostek ledu (asi 6 kostek)

190 g oloupané limety (asi 2 limety)

430 g oloupeného ananasu (asi % celého ananasu)

150 g zeli kaderdvek (asi 5 listkil)

Zptsob pFipravy

1. Do nddoby viozte listky mdty, rum, kokosovou
duzinu, kokosovou vodu a kostky ledu. Sestavte
spotrebié jako odstavriovad.

2. Zvolte rychlost 1 a zpracujte limety.

3. Zvyste rychlost na 7 a zpracujte ananas.

4. Znovu zvyste rychlost na 9 a zpracujte zell
kaderdvek.

5. Rozlozte spotrebic a slozte znovu jako mixer.
Nasadte viko a ujistéte se, Ze je sprdvné nasazeno
a zajisténo.

6. Vyberte rychlost 10 a mixujte po dobu 1 minuty.
Poddvejte ve vychlazenych vysokych sklenickdch.

Tipy a rady

Abyste ziskali derstvou kokosovou duzinu, je treba ji ziskat
z kokosového orechu, ktery obsahuje kokosovou vodu.
Kupujte takovy kokosovy orech, o kterém vite, Ze je Gerstvy.
V zdvislosti na stdri kokosového orechu, budete muset
prodlouzit dobu zpracovdni.
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Frozen Ginger Negroni




Frozen Ginger Negroni
‘::m_} Priprava 15 minut

&Ly porce

the 3X Bluicer Pro™

30 ml ginu

30 ml Campari

30 ml sladkého vermutu Rosso
350 g kostek ledu (asi 15 kostek)
60 g zdzvoru (asi 3cm kousek)

1,3 kg oloupanych pomeranéi (asi 8 pomerandi)

Zpusob pFipravy

1. Do nddoby vlozte gin, Campari, vermut a kostky
ledu. Sestavte spotrebic jako odstavriovad.

2. Zvolte rychlost 8 a zpracujte zdzvor.

3. Snizte rychlost na 1 a zpracujte pomerande.

4. RozloZte spotrebic a sloZte znovu jako mixér.
Nasadte viko a ujistéte se, Ze je spravné nasazeno
a zajisténo.

5. Vyberte program Frozen Cocktail a zpracujte
suroviny v nddobé. OkamZité poddvejte.

Tipy a rady

Abyste ziskali hustsi konzistenci, pridejte vice ledu.
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Basilberry Frappé

@ Priprava 12 minut

@ 4 porce

the 3X Bluicer Pro™

120 g kostek ledu (asi 6 kostek)

300 g mrazenych jahod

6 g Serstvé bazalky (asi 12 listkil)

190 g oloupanych limet (asi 2 limety)

600 g duZiny vodniho melounu bez pecek, nakrdjené na kostky

Zpusob pfipravy

1. Do nddoby vlozZte kostky ledu, mrazené
jahody a listky bazalky. Sestavte spotrebic
jako odstavriovad,

2. Zvolte rychlost 1 a zpracujte limety.

3. Zvyste rychlost na 3 a zpracujte vodni
meloun.

4. Rozlozte spotrebic a slozte znovu jako mixér.
Nasadte viko a ujistéte se, Ze je spravné
nasazeno a zajisténo.

5. Vyberte program Frozen Cocktail
a zpracujte suroviny v nddobé. Okamzité
poddvejte.

SJB815 A1g






Slushy koktejl pomerand & mango

@ Priprava 10 minut

@ 4 porce

the 3X Bluicer Pro™

350 g mrazenych kouskil manga

120 g kostek ledu (asi 6 kostek)

5 g &erstvé mdty (asi 15 listki)

190 g oloupanych limet (asi 2 limety)

760 g oloupanych pomerandi (asi 5 pomeranéi

DuZina ze dvou mudenek

Zptsob pfipravy

1.

Do nddoby vlozte mango, kostky ledu
a listky mdty. Sestavte spotrebic jako
odstavriovad.

Zvolte rychlost 1 a zpracujte limety

a pomerance.

Rozlozte spotrebic a sloZte znovu jako mixér.
Nasadte viko a ujistéte se, Ze je spravné
nasazeno a zajisténo.

. Vyberte program Frozen Cocktail

a zpracujte suroviny v nddobé.

Pridejte duzinu z mudenky. Viyberte rychlost
2 a mixujte po dobu 5 sekund.
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Jahodovd margarita s pomeranéem
@ Priprava 10 minut

@ 4 porce

the 3X Bluicer Pro™

300 g mrazenych jahod

160 g kostek ledu (asi 8 kostek)

100 ml tequily

30 ml likéru Triple sec

190 g oloupanych limet (asi 2 limety)

500 g oloupanych dervenych pomerandi (asi 3 pomerande)

Zptsob pfipravy

1. Do nddoby vlozte mrazené jahody, kostky
ledu, tequilu a likér triple sec. Sestavte
spotrebic jako odstavriovad.

2. Zvolte rychlost 1 a zpracujte limety
a pomerance.

3. Rozlozte spotrebic a slozte znovu jako mixér.
Nasadte viko a ujistéte se, Ze je spravné
nasazeno a zajisténo.

4. Vyberte program Frozen Cocktail
a zpracujte suroviny v nddobé.
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