Kral kuchyné

Pocet muzu, ktefi jsou v domacnostech hlavnimi kuchafi, jiz néjakou dobu roste. Postupné se
zbavili predstavy, Ze vareni je Zenska prace, a definovali si ho po svém. Jak zbourat stereotyp a stat
se kralem vlastni kuchyné?

Touha vafit nebyva drtivé vétsiné muzd vlastni. Je to ¢asové narocné a po dlouhém pracovnim dni je
jen malokdo, predevsim s vidinou posezeni na gauci, ochoten vénovat vareni jidla ¢as a Usili navic.
Mnoho muz(l ma c¢asto dojem, Ze vareni je pfilis "Zenské", a proto se mu vyhybaji — i presto kulinarsky
svét nabizi discipliny, ve kterych pravé muzi exceluiji.

Pro milovniky dobrého masa

Viné jemného koufe a ,pfismahnutého” masa ve vzduchu za teplého letniho vecera je jednim z
nejcistsich poZitkl sezény. Vedle hrani videoher nebo sledovani sportovnich zapasl se ovladani
grilovacich klesti stalo témérf muiskou vysadou. Na kvalitni

grilovacku pfitom nepotrebujete velkou zahradu ani dvé kila
uhli.

Kontaktni elektricky gril Sage BGR840, uréen primarné
milovnikdm masa, nabizi 5 pét druh( nastaveni pravé podle
toho, jaky druh masa pfipravujete — hovézi, veprové, kureci,
jehnéci, nebo ryby. Na rozdil od venkovnich grild na uhli nebo
plyn, kde udrzovani idealni teploty neni snadné, u elektrického

grilu s teplotni sondou se o vie postara gril sdm. Pokud nejste
fanousky uklidu, potési i zprava, Ze grilovaci desky lze jednoduse
vyjmout a strcit do mycky.

Gril Sage BGR840 The Smart Grill, doporucend cena 10 590 K¢

Kuchynska udirna

Rika se, 7e uméni tkvi v detailech, které ¢asto nevidime a mnohdy je povaZujeme za samoziejmost.
Stejné tak neni Zadnym tajemstvim, Ze muZi v kuchyni boduji pravé
smyslem pro detail, ktery uZ proslavil nejednoho svétového
Séfkucharfe. Pokud si netroufdte improvizovat singrediencemi a
kofenim, mame pro vas jednoduchy tip, ktery bez rizika povysi domaci
vareni na kulinafsky zaZitek. Udici pistole Sage BSM600 doda vasim
pokrmUm i drinklim jemné aroma prirodniho koure. Muzete ji pouzit
samostatné, pred nebo po vareni. Sta¢i naplnit pistoli difevénymi




Stépky z jabloné nebo ofechu, vloZit , kourfovod” do zakryté nadoby (aby kouf neutekl) a pockat par
minut. Udit v dnesni dobé muzete vedle masa, syr( a zeleniny klidné i dezerty. Jak ustni lidova
slovesnost pravi: , Kde je kour, tam je chut.”

Udici pistole Sage BSM600 The Smoking Gun, doporucend cena 3 190 K¢

Neapol na talifi

Jednim z nejvice opévovanych a univerzalnich pokrmd, ktery neurazi témér Zzadného stravnika, je bez
jediné pochyby pizza. Pionyr rozvozové gastronomie s sebou ale nese povést pokrmu, ktery si jen tak
nékdo doma neudéld. Jestli né¢im néziné pohlavi v kuchyni prekvapite, zarucené to bude pfipravou
domdci Margarity s Cerstvou bazalkou. Neottely um kvalitniho ,pizzarstvi“ tkvi nejen v pfipravé
nadychaného tésta, ale i vybaveni, které vase kuchyné nabizi.

Domaci pizza pec Sage SPZ820 upece pizzu pfi 400 °C teploté uz za
dvé minuty av mziku tak prenese vasi romantickou vecefi z domu

pfimo do srdce Italie. Pokud nejste fanousky klasické neapolské
verze, chytry systém pece umozni pfizplsobit podminky i pro New
Yorsky styl ¢i ,,deep-dish” z Chicaga. Systém Element 1Q zaroven

fidi vykon topnych téles a upravuje jejich vykon pravé tak, aby
pizza nebyla ani spalend, ani syrova uprostied okraju.

Domadci pec Sage SPZ 820 The Smart Oven Pizzaiolo, doporucend cena 23 990 K¢

O znacce Sage:

Sage je evropskou znackou spolecnosti Breville, jejiz produkty se prodavaji ve vice nez 50 zemich svéta. Australska Breville
Groupe je celosvétové znama diky vlastnimu vyvoji malych kuchyriskych spotrebicl nejvyssi kvality, vyznacujici se dlouhou
Zivotnosti a skvélym uZivatelskym komfortem. Historie Brevillu se zacala psat vroce 1932 a této spolecnosti vdécime
napriklad za tzv. sendvic-toaster, ktery vyvinula jako prvni vyrobce na svété. Po jeho uvedeni na trh v roce 1974 se jenom v
Australii prodalo 400 000 kus(.

Na cesky trh znacka Sage vstoupila v roce 2018 a postupné na néj uvede produkty zamérené na pripravu kdvy — espressa,
mlynky, pénice; grilovani — grily, smoking gun; odstaviiovani — odstaviiovace, smoothie nebo pfipravu potravin — roboty,
mixéry, food procesory. Diky vlastnimu navrhu a narocnému testovani bude mozné u vsech spotrebicll rozsitit zaruku na tfi
roky. Pro Ceskou republiku, Slovensko, Madarsko a Polsko znacku Sage zastupuje exkluzivné spole¢nost Fast CR, patfici mezi
nejvétsi regiondlni distributory domacich spotrebicd.



Pro dalsi informace a novinky navstivte adresu www.sagecz.cz.
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